Rheinland-Pfalz'da gundiuz ¢ocuk bakimvelerinde ve okullarda soguk alginlhigi/hastalik

semptomlarinda uygulanacaklar

03.12.2020 tarihi itibariyle gecerlidir, 13 Agustos 2020 tarihli
brosurin yerine geger

Ebeveynler, veliler ve personeligin agiklamalar

Guncelenfeksiyon durumu dikkate alinarak agagidakiler gecerlidir:

Yalnizca hafif se mptomlarin (6rn. hafif burun akintisi, hafif / ara sira 6ksurik) s6z konusu oldugu
bir enfeksiyondan muzdarip olsalar bile (glindiz bakim merkezi veya okul) gcocuklarin ve genglerin
kuruma gitmelerine izin verilmez. Sadece 24 saat sonra genel durum duzeldiginde ve baska
semptom gorulmediginde, glindiiz gocuk bakimevi ya da okula tekrar gidilebilir.

» Cocuklar ve gencler, 6zellikle solunum ve/veya grip semptomlari (6rn. Ates, kuru ékslrik, koku
veya tat kaybi ya da eklem ve kas agrisi) olmak Uzere daha giddetli semptomlardan muzdarip
olurlarsa ya da baslangigta hafif olan semptomlar siddetlenirse, ebeveynlertibbi danismanin gerekli

olup olmadigi konusunda karar verirler. Tedavi eden doktor SARS-CoV-2 testi yapip
yapmayacadina karar verir.

Bir test yapilirsa, cocuklar ve gencler en azindan sonuglar agiklanana kadar evde kalr.
Test sonucu negatifolursa, yeniden kabul igin sartlar yukarida agiklandigi sekilde gecerli olur.

Test sonucu pozitif olursa, saglik mudurligunun direktiflerine ve dizenlemelerine uyulmalhdir. Cocuk
ya dagencgenaz 48 saatboyunca semptomsuz olmalidir ve semptomlarin baslamasindan en erken
10 glin sonra gundiz gocuk bakimevi ya da okula dénebilir.

Bir kuruma gitmek igin yeniden kabul edilmek amaciyla hicbir negatif viris kaniti ve tibbi rapor da
gerekli dedildir.

Bir kardes ¢ocugu ya da bir ebeveyn, dogrulanmis bir COVID-19 vakaslyla temasa gegmisse,
sadece temas eden kisi hastaliin semptomlarini gelistirmedigi ya da test pozitif olmadigi stirece
evde kalmalidir, diger aile Gyeleri degil.

Bu éneriler Mainz Universitesi tibbi ve Cocukile Geng Doktorlari Meslek Demeginin Eyalet Yénetim Kurulu (BVKJ)ile koordineli olarak Sosyall
isler, Calisma, Saglikve NiifusBakanli§i ayrica Federal Bakanliktarafindan olugturulmustur.
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Soquk alginhgi/hastalik_semptomlari olmasi halinde.

qunduz cocuk bakimevi ve okullara é6grenci/cocuk

kabul edilmez ya da bakim gerceklesmez

Nezle,
baska semptom yok

Okstrik (kronik hastaliktan kaynaklanmayan)

Seletlezs LR LG Yuksek vicut isisi ya da ates

Bas agrisi ve/veya bogaz agrisiyla birlikte nezle, genel

durum bozuklugu
24 saat sonra 24 saat sonra

Koku ve/veya tat alma duyusunda bozukluk

e Ek
semptomlar
yok

Ek semptomlar

e Genel
durum iyi

Ebeveynler doktora gitmenin gerekli olup olmadigina karar verir

| |

e 24 saat
semptom-
suz

Doktor ile gériisme
(sadece telefonladncedenkararlastirdiktan sonra!)

* Genel Doktor COVID-19 testine karar verir
durum iyi (test sonucu alinana kadar giindiiz gocukbakimevi ya da

okula gidilmez)

Negatif test ya da COVID-
19'un klinik olarak kesin
diskalifiye edilmesi
nedeniyle gerceklesmeyen
test

Pozitif testsonucu

Saghk mudirlugunin
talimatlarina uyulacak!

En erken 10 glin ev karantinasi ve 48
saat semptomsuz durumdan sonra

yeniden kabul edilir.

Cocugun ilgili kuruma gitmesine izin verilir

(Tibbi raporgereki degildir)

Epidemiyolojik duruma veya yeni bilimsel bilgilere bagl olarak her an

dizenlemelerde degisiKik yapiimasi gerekebilir. 03.12.2020 itibariyle gegerlidir



